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Аганичев Даниил Михайлович
Управляющий Отделением СФР  

по Калужской области

ОБ УСЛОВИЯХ НАЗНАЧЕНИЯ И ПОРЯДКЕ ВЫПЛАТЫ 
СТРАХОВЫХ ПЕНСИЙ ПО СТАРОСТИ ГРАЖДАНАМ, 

ПРИБЫВШИМ В РОССИЮ ИЗ СТРАН СОДРУЖЕСТВА 
НЕЗАВИСИМЫХ ГОСУДАРСТВ (СНГ), С КОТОРЫМИ 

ОТСУТСТВУЮТ МЕЖДУНАРОДНЫЕ ДОГОВОРЫ 
О ПЕНСИОННОМ ОБЕСПЕЧЕНИИ

В связи с принятием Федерального закона от 
11 июня 2022 года № 175-ФЗ «О денонсации Рос-
сийской Федерацией Соглашения о гарантиях 
прав граждан государств – участников Содруже-
ства Независимых Государств в области пенси-
онного обеспечения», который вступил в силу с 
30 июня 2022 года, Соглашение СНГ прекратило 
свое действие для Российской Федерации с 31 де-
кабря 2022 года. С момента прекращения дей-

ствия договора его положения перестали быть ча-
стью правовой системы Российской Федерации. 

При этом те пенсии, которые уже были назна-
чены по нормам Соглашения СНГ до его денон-
сации, пересмотру не подлежат, и их выплата Рос-
сийской Федерацией продолжается в прежнем по-
рядке.

В настоящее время международные договоры 
в области пенсионного обеспечения между Рос-
сийской Федерацией и Туркменистаном, Узбеки-
станом, Украиной отсутствуют. Пенсионное обе-
спечение граждан, приобретших пенсионные 
права в указанных государствах и постоянно 
проживающих на территории Российской Фе-
дерации, осуществляется в порядке, предусмо-
тренном законодательством Российской Феде-
рации.

Иными словами, при переезде граждан из 
Туркменистана, Узбекистана и Украины на по-
стоянное место жительства в Российскую Феде-
рацию, их пенсионное обеспечение при соблю-
дении необходимых условий (получение вида на 
жительство, гражданства Российской Федерации) 
осуществляется в соответствии с законодатель-
ством Российской Федерации, то есть для опреде-
ления права на пенсию и исчисления ее размера 
учитывается страховой стаж, приобретенный на 
территории этих государств (бывших союзных 
республик) за период до 01.01.1991 г. независимо 
от уплаты страховых взносов. Периоды работы 
после указанной даты могут быть включены в 
страховой стаж только при условии уплаты стра-
ховых взносов.

Кроме того, иные «нестраховые» периоды, 
предусмотренные ст. 12 Федерального закона 
№ 400-ФЗ (например, период ухода за ребенком 
до достижения им возраста полутора лет, период 
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рального закона от 13.12.2024 г. № 455-ФЗ в от-
ношении учета в страховой (трудовой) стаж 
указанных периодов работы вступают в силу с 
01.07.2025 г. 

Следует отметить, что указанные периоды ра-
боты и (или) иной деятельности не учитываются 
при определении права на досрочную страховую 
пенсию по старости за длительный стаж в соот-
ветствии с ч. 1.2 ст. 8 Федерального закона № 400-
ФЗ, поскольку выполнялись за пределами терри-
тории Российской Федерации, а также в стаж на 
соответствующих видах работ при определении 
права на досрочное назначение страховой пенсии 
по старости в соответствии со ст. 30-32 Федераль-
ного закона № 400-ФЗ. 

Вместе с тем, Федеральным законом № 455-ФЗ 
не предусмотрен зачет в страховой стаж иных пе-
риодов (военная служба, получение пособия по 
безработице, период ухода за ребенком до по-
лутора лет, уход за инвалидом I группы, за 80- 
летним и т.д.), предусмотренных ч. 1 ст. 12 Феде-
рального закона № 400-ФЗ, имевших место на тер-
риториях Украины, ДНР, ЛНР, Запорожской и 
Херсонской областей. Отмечаем, что среднеме-
сячный заработок за периоды с 01.01.1991 г. по 
31.12.2001 г. не учитывается при расчете размера 
пенсии (может быть учтен среднемесячный зара-
боток за периоды работы и (или) иной деятель-
ности до 01.01.1991 г.).

 Указанные периоды работы и (или) иной де-
ятельности должны быть подтверждены докумен-
тами, выданными (выдаваемыми) работодате-
лями или соответствующими государственными 
(муниципальными) органами, в том числе содер-
жащимися в выплатном деле (ч. 2 ст. 3 Федераль-
ного закона № 455-ФЗ).

Гражданам, указанным в ч. 1 ст. 1 Федерального 
закона № 455-ФЗ, которым были установлены раз-
меры пенсии в соответствии с законодательством 
Российской Федерации до дня вступления в силу 
Федерального закона № 455-ФЗ (01.07.2025 г.), 
подлежат перерасчету в соответствии со ст. 5 Фе-
дерального закона № 455-ФЗ на основании за-
явления о перерасчете размера пенсии и доку-
ментов, в том числе имеющихся в выплатном деле 
заявителя. Перерасчет размера пенсии осущест-
вляется с 1-го числа месяца, следующего за ме-
сяцем, в котором принято заявление о перерас-
чете размера пенсии. 

ухода за ребенком-инвалидом, период ухода за ин-
валидом I группы), включаются в страховой стаж, 
только если они проходили на территории Рос-
сийской Федерации. В случае если они прохо-
дили на территории Туркменистана, Узбекистана, 
Украины, такие периоды не включаются в стра-
ховой стаж. 

Подтверждение пенсионных прав граждан, 
приобретенных на территориях указанных го-
сударств, осуществляется с учетом действующих 
Минской Конвенции о правовой помощи и пра-
вовых отношениях по гражданским, семейным 
и уголовным делам от 22.01.1993 г. (в отношении 
Туркменистана) и Кишиневской Конвенции о 
правовой помощи и правовых отношениях по 
гражданским, семейным и уголовным делам от 
07.10.2002 г. (в отношении Узбекистана). 

В целях реализации ст. 5 Кишиневской Кон-
венции от 07.10.2002 г., Указом Президента Рос-
сийской Федерации от 15.05.2023 г. № 349 Соци-
альный фонд России (СФР) определен в качестве 
органа, осуществляющего непосредственное вза-
имодействие с компетентными органами госу-
дарств-участников Конвенции, а также конкре-
тизированы полномочия СФР по вопросам пе-
ресылки документов о стаже, заработке, иных 
документов, необходимых для осуществления пен-
сионного обеспечения и предоставления мер со-
циальной защиты в пределах компетенции СФР. 

Вместе с тем, в целях обеспечения пенсионных 
прав граждан Российской Федерации, имеющих 
стаж работы и (или) иной деятельности на тер-
ритории Украины и (или) на территориях ДНР и 
ЛНР, но не имеющих подтвержденного постоян-
ного проживания в новых субъектах Российской 
Федерации в соответствующие периоды, опреде-
ленные Федеральными законами от 21.07.2014 г. 
№ 208-ФЗ и от 17.02.2023 г. № 17-ФЗ, принят Феде-
ральный закон от 13.12.2024 г. № 455-ФЗ, который 
позволит учесть в страховой (трудовой) стаж при 
установлении (перерасчете) пенсии периоды ра-
боты и (или) иной деятельности, которые вы-
полнялись на территории Украины с 01.01.1991 г. 
по 23.02.2022 г. и на территориях ДНР и ЛНР 
с 11.05.2014 г. по 31.12.2022 г., периоды работы и 
(или) иной деятельности, которые выполнялись 
на территориях Запорожской области и Херсон-
ской области с 24.02.2022 г. по 31.12.2022 г. (ст. 2 
Федерального закона № 455-ФЗ). Нормы Феде-
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Зельников Юрий Иванович
Уполномоченный по правам человека  

в Калужской области

ОБ ОКАЗАНИИ СОДЕЙСТВИЯ В ВОССТАНОВЛЕНИИ ПРАВ 
НА ПЕНСИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ В РЕГИОНЕ

Пенсионное обеспечение остаётся одной из 
ключевых сфер реализации социальных прав 
граждан. Особенно остро вопросы, связанные с 
назначением, перерасчётом и восстановлением 
пенсионных прав, стоят перед людьми, которые 
столкнулись с утратой документов, переселением, 
изменением международных соглашений. В 2024 
году в адрес Уполномоченного по правам чело-
века в Калужской области поступило 214 обра-
щений граждан по пенсионной тематике.

Большинство заявителей – это люди, перее-
хавшие в Россию из стран бывшего СССР, а также 

граждане, прибывшие с территорий Донецкой и 
Луганской Народных Республик, Херсонской и За-
порожской областей. Вопросы касались отказов в 
назначении пенсии, трудностей со сбором доку-
ментов, а также сложностей с подтверждением 
стажа, особенно если он получен за рубежом.

После выхода Российской Федерации из Согла-
шения СНГ о пенсионном обеспечении (действо-
вавшего с 1992 года), с 1 января 2023 года начали 
применяться нормы нового Соглашения о пен-
сиях стран ЕАЭС. Это повлекло за собой резкое 
увеличение отказов в назначении пенсий граж-
данам с зарубежным стажем. Причина – требо-
вания нового порядка подачи документов: теперь 
сведения из других стран должны оформляться 
по строго установленной форме (формуляру). 
На практике многие иностранные органы про-
должают присылать документы в произвольной 
форме, что приводит к отказам со стороны рос-
сийских органов соцобеспечения.

В этой ситуации Уполномоченный активно по-
могает гражданам – направляет запросы в зару-
бежные органы, взаимодействует с коллегами в 
других странах, помогает обращаться в суд. Так, в 
2024 году были выиграны дела в судах в интересах 
граждан, чьи документы о стаже в Казахстане, 
Таджикистане и на территории ДНР не принима-
лись ОСФР Калужской области.

Например, жительнице Калуги отказали в учёте 
трудового стажа, полученного в Казахстане с 1982 
по 2016 год. Причина – справка не соответствовала 
установленной форме. Уполномоченный связался 
с коллегами в Казахстане, но, не дожидаясь резуль-
тата, помог подготовить иск в суд. В итоге – права 
восстановлены, пенсия пересчитана.

Другой случай – многодетная мать из Малоя-
рославца. Ей отказали в досрочной пенсии, так как 
один из детей родился на территории Украины. 
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Уполномоченный начал сбор доказательств о вос-
питании ребёнка до 8 лет, в том числе с привлече-
нием омбудсмена ДНР, чтобы в случае необходи-
мости подтвердить этот факт в суде.

Сложности возникают и у граждан, при-
бывших из новых регионов Российской Феде-
рации. Главная проблема – подтверждение про-
живания в Донецкой, Луганской, Херсонской и 
Запорожской областях в нужные периоды.

Список допустимых документов строго огра-
ничен. Даже наличие украинского паспорта с про-
пиской часто не признаётся. Уполномоченный 
предложил расширить перечень документов, 
допустимых для подтверждения, но пока про-
фильные органы не поддержали инициативу.

Тем не менее, даже в рамках действующих норм 
удавалось находить решения. Например, при со-
действии УМВД гражданам вносились нужные 
данные в базы, и они получали справки для ОСФР 
через Госуслуги.

Примеры из практики
– Житель Калуги не мог добиться перерас-

чёта пенсии – в базах МВД не было сведений о его 
прежней регистрации на территории ЛНР. После 
обращения Уполномоченного данные были вне-
сены, и пенсия пересчитана.

– Жительница Жуковского района получила 
отказ в пенсии из-за адресной справки с печатью 
«не того» подразделения МВД. После обращения 
к федеральному руководству МВД факт прожи-
вания был подтверждён, и пенсия назначена.

– Семья из Обнинска добилась пенсии по инва-
лидности для ребёнка: Уполномоченный связался 
с коллегами в Таджикистане, чтобы подтвердить, 
что ребёнок там не получает выплаты.

Эти и другие случаи показывают: активное уча-
стие правозащитных структур помогает людям 
преодолеть бюрократические препятствия, осо-
бенно если они касаются международного взаимо-
действия.

Работа Уполномоченного по правам человека в 
Калужской области в сфере пенсионного обеспе-
чения нацелена на восстановление нарушенных 
прав, помощь в сборе документов и правовое со-
провождение. Наиболее уязвимыми остаются:

•	 пенсионеры из новых регионов и стран 
СНГ,

•	 многодетные матери,
•	 инвалиды,
•	 граждане, утратившие документы или по-

лучившие их в другой стране.

Успешное восстановление пенсионных прав 
возможно при своевременном обращении, юри-
дической поддержке и взаимодействии с различ-
ными государственными структурами, включая 
международные.

В 2025 году работа в этом направлении продол-
жается. Особое внимание уделяется правовому 
просвещению граждан и снижению администра-
тивных барьеров, мешающих реализации их прав.
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Романова Татьяна Валерьевна
Заместитель министра труда и социальной защиты 

Калужской области

МЕРЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ ПЕНСИОНЕРОВ 
В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ

Пенсионерам, постоянно проживающим на 
территории Калужской области, Законом Калуж-
ской области от 31.10.2017 № 262-ОЗ «О дополни-
тельных мерах социальной поддержки отдельным 
категориям граждан в виде предоставления льгот 
на проезд железнодорожным транспортом» уста-
новлены меры социальной поддержки по льгот-
ному проезду на железнодорожном транспорте 
общего пользования пригородного сообщения 
(за исключением скорых пригородных электропо-
ездов повышенной комфортности) при приобре-
тении билета для разовой поездки, пункт отправ-
ления и (или) пункт назначения которой располо-
жены на территории Калужской области, в период 
с 1 марта по 15 октября включительно.

Меры социальной поддержки предоставля-
ются в натуральной форме в виде скидки в размере 
50 процентов от платы за проезд, установленной 
в соответствии с действующим тарифом при при-
обретении билетов на железнодорожных вок-
залах и станциях. Для приобретения льготного би-
лета гражданам, достигшим возраста: женщины – 
55 лет, мужчины – 60 лет, необходимо предъявить 
документ, удостоверяющий личность.

Другие меры социальной поддержки пенсио-
нерам в Калужской области предоставляются в 
случае, если они относятся к отдельным катего-
риям граждан на основании и в размерах, опре-
деленных нормативными правовыми актами 
Российской Федерации и Калужской области. 
Порядок предоставления мер социальной под-
держки граждан устанавливается Правитель-
ством Калужской области. Основанием для предо-
ставления мер социальной поддержки являются 
представленные в орган социальной защиты по 
месту жительства подтверждающие документы. 

Для пенсионеров, имеющих статус ветерана 
труда, достигших возраста 60 лет (мужчины) и 
55 лет (женщины), предусмотрены следующие 
меры социальной поддержки:

– компенсация расходов на оплату жилых по-
мещений и коммунальных услуг в размере 50 про-
центов, при этом компенсация расходов осущест-
вляется с учетом социальной нормы площади жи-
лого помещения, установленной в соответствии с 
законодательством;

– ежегодная денежная выплата проживающим 
в домах, не имеющих центрального отопления, 
для приобретения топлива и его доставки;

– ежемесячная денежная выплата в размере 
591,88 руб.

Меры социальной поддержки по оплате жи-
лого помещения и коммунальных услуг предо-
ставляются также иным льготным категориям 
граждан, таким как участники Великой Отече-
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ственной войны, ветераны боевых действий, ин-
валиды, чернобыльцы, многодетные и другим 
в соответствии с действующими законами, в де-
нежной форме путем компенсации расходов на 
оплату жилого помещения и коммунальных услуг 
(далее – компенсация расходов). 

Кроме того, в соответствии с пунктом 2.1 
статьи 169 Жилищного кодекса РФ законом субъ-
екта Российской Федерации предусмотрено пре-
доставление компенсации расходов на уплату 
взноса на капитальный ремонт гражданам, до-
стигшим возраста 70 или 80 лет.

Законом Калужской области от 28.12.2015 
№ 49-ОЗ «О предоставлении мер социальной под-
держки на уплату взноса на капитальный ремонт» 
установлены меры социальной поддержки в виде 
компенсации расходов на уплату взноса на капи-
тальный ремонт, рассчитанного исходя из мини-
мального размера взноса на капитальный ремонт 
на один квадратный метр общей площади жилого 
помещения в месяц и размера регионального 
стандарта нормативной площади жилого поме-
щения, используемой для расчета субсидий, уста-
новленных в соответствии с законодательством 
Калужской области, в следующем размере:

50 процентов – одиноко проживающим нера-
ботающим собственникам жилых помещений, до-
стигшим возраста семидесяти лет;

100 процентов – одиноко проживающим нера-
ботающим собственникам жилых помещений, до-
стигшим возраста восьмидесяти лет; 

50 процентов – проживающим в составе семьи, 
состоящей только из совместно проживающих 
неработающих граждан, достигших возраста 60 
лет (мужчины) и 55 лет (женщины), неработа-
ющих граждан, которым назначена досрочная 
пенсия по старости в соответствии с законода-
тельством, и (или) неработающих инвалидов I и 
(или) II групп, собственникам жилых помещений, 
достигшим возраста семидесяти лет;

100 процентов – проживающим в составе 
семьи, состоящей только из совместно прожи-
вающих неработающих граждан, достигших воз-
раста 60 лет (мужчины) и 55 лет (женщины), не-
работающих граждан, которым назначена до-

срочная пенсия по старости в соответствии с 
законодательством, и (или) неработающих инва-
лидов I и (или) II групп, собственникам жилых 
помещений, достигшим возраста восьмидесяти 
лет.

Согласно пункту 1 статьи 169 Жилищного ко-
декса, собственники помещений в многоквар-
тирном доме обязаны уплачивать ежемесячные 
взносы на капитальный ремонт общего имуще-
ства в многоквартирном доме (вне зависимости 
от возраста).

Механизма освобождения и/или скидки по 
оплате взноса на капитальный ремонт феде-
ральным и региональным законодательством не 
предусмотрено.

Граждане, не попадающие под действие за-
конов, в том числе пенсионеры и предпенсио-
неры, могут обратиться в орган социальной за-
щиты по месту жительства для определения права 
на меры социальной поддержки на оплату жи-
лого помещения и коммунальных услуг в виде суб-
сидий (далее – субсидия) в случае если расходы на 
оплату жилого помещения и коммунальных услуг 
превышают максимально допустимую долю соб-
ственных расходов на оплату жилого помещения 
и коммунальных услуг в совокупном доходе семьи. 

Субсидия предоставляется гражданам в со-
ответствии с Правилами предоставления суб-
сидий, утвержденными постановлением Прави-
тельства Российской Федерации от 14.12.2005 
№ 761 «О предоставлении субсидий на оплату 
жилого помещения и коммунальных услуг». Суб-
сидия предоставляются гражданам при отсут-
ствии у них непогашенной задолженности по 
оплате жилых помещений и коммунальных услуг.

В соответствии с региональным законода-
тельством пенсионерам, имеющим группу инва-
лидности, осуществляется единовременная со-
циальная выплата (в размере не более 110 тыс. 
рублей) на возмещение расходов, связанных с 
приобретением и установкой внутридомового га-
зового оборудования, а также расходов на строи-
тельно-монтажные работы по газификации при-
надлежащих им домовладений. Осуществление 
выплаты носит заявительный характер.

Права человека    2025   №3   (80)

Гость номера



8

Социальное обслуживание 
Пенсионеры, которые полностью или ча-

стично утратили способность либо возможность 
осуществлять самообслуживание, самостоятельно 
передвигаться, обеспечивать основные жиз-
ненные потребности в силу заболевания, травмы, 
возраста или наличия инвалидности, могут быть 
признаны нуждающимися в социальном обслужи-
вании. Им предоставляются социальные услуги 
на дому, в полустационарной либо стационарной 
формах социального обслуживания.

Потребности взрослого населения Калуж-
ской области в предоставлении социальных услуг 
в стационарной форме социального обслужи-
вания обеспечивают 13 государственных стацио-
нарных организаций социального обслуживания, 
включая центр социальной адаптации для лиц 
без определенного места жительства и занятий. 
Общее число койко-мест на 1 января 2025 года со-
ставляет 1869. 

Среди действующих государственных стацио-
нарных организаций социального обслуживания:

– 8 домов-интернатов для престарелых и инва-
лидов на 729 мест;

– 4 дома социального обслуживания на 1034 
места;

– 1 центр социальной адаптации для оказания 
помощи лицам без определенного места житель-
ства и занятий на 106 койко-мест, включая стацио-
нарное отделение на 36 мест.

Ежегодно в вышеуказанных организациях со-
циального обслуживания получают социальные 
услуги более 2000 граждан пожилого возраста и 
инвалидов, из них более 60 процентов являются 
пенсионерами.

В стационарных организациях социального об-
служивания гражданам предоставляется полный 
спектр социальных услуг, включая проживание, 
питание, обеспечение мягким инвентарем и ме-
дикаментами, оказание медицинской помощи и 
обеспечение уходом, организацию досуга и про-
ведение культурно-массовых мероприятий, ока-
зание психологической помощи и поддержки.

Затраты на содержание гражданина в стацио-
нарной организации социального обслуживания 

составляют более 50 тыс. рублей в месяц. Размер 
ежемесячной платы за стационарное социальное 
обслуживание составляет не более 75 процентов 
от среднедушевого дохода пенсионера, в ко-
торый включаются пенсии, пособия и иные 
аналогичные выплаты, в том числе выплаты 
по обязательному социальному страхованию и 
выплаты компенсационного характера, полу-
ченные в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации и (или) законодательством 
субъекта Российской Федерации, актами (реше-
ниями) органов местного самоуправления; до-
ходы в виде процентов по вкладам (остаткам на 
счетах) в банках; доходы от реализации и сдачи 
в аренду (наем, поднаем) имущества и иные до-
ходы. 	 Полный перечень доходов, полученных 
в денежной форме, которые учитываются при 
определении среднедушевого дохода гражда-
нина, утвержден постановлением Правительства 
Российской Федерации от 23.12.2024 № 1873 
«Об утверждении Правил определения среднеду-
шевого дохода для предоставления социальных 
услуг бесплатно».

Для получения социальных услуг в стацио-
нарной форме социального обслуживания граж-
данину либо его представителю необходимо об-
ратиться в органы опеки и попечительства по 
месту жительства, где ему будет оказано содей-
ствие и помощь в подготовке необходимых доку-
ментов.

Патронатная семья
С целью возможности граждан пожилого воз-

раста и инвалидов проживать дома с 1 января 2014 
года в Калужской области действует Закон Калуж-
ской области от 09.12.2013 № 510-ОЗ «Об образо-
вании патронатных семей для граждан пожилого 
возраста и инвалидов в Калужской области». 

Патронатная семья для граждан пожилого воз-
раста и инвалидов (далее – патронатная семья) – 
форма жизнеустройства и социальной поддержки 
граждан, представляющая собой совместное про-
живание лица, нуждающегося в социальной под-
держке, и лица, изъявившего желание образо-
вать патронатную семью. Для образования патро-
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натной семьи оба гражданина должны обратиться 
в органы опеки и попечительства по месту жи-
тельства.

Образование патронатной семьи не допуска-
ется:

– между близкими родственниками (родствен-
никами по прямой восходящей и нисходящей 
линии (родителями и детьми, дедушкой, бабушкой 
и внуками), полнородными и неполнородными 
(имеющими общих отца или мать) братьями и се-
страми;

– между усыновителями и усыновленными;
– в случае, если образование патронатной 

семьи приведет к тому, что общая площадь жилого 
помещения, являющегося совместным местом жи-
тельства лица, нуждающегося в социальной под-
держке, и лица, изъявившего желание образовать 
патронатную семью, в расчете на каждого чело-
века, проживающего в данном жилом помещении, 
окажется меньше учетной нормы общей площади 
жилого помещения, установленной соответству-
ющим органом местного самоуправления в целях 
принятия граждан на учет в качестве нуждаю-
щихся в улучшении жилищных условий;

– в случае, если лицо, изъявившее желание об-
разовать патронатную семью, и (или) члены его 
семьи, совместно с ним проживающие, страдают 
заболеваниями, указанными в перечне заболе-
ваний, представляющих опасность для окружа-
ющих, утвержденном постановлением Правитель-
ства Российской Федерации «Об утверждении 
перечня социально значимых заболеваний и пе-
речня заболеваний, представляющих опасность 
для окружающих»;

– в случае отсутствия согласия всех совершен-
нолетних членов семьи, совместно прожива-
ющих с лицом, изъявившим желание образовать 
патронатную семью, на совместное проживание с 
лицом (лицами), нуждающимся (нуждающимися) 
в социальной поддержке;

– в случае, если лицо, изъявившее желание 
образовать патронатную семью, является ра-

ботником организации, осуществляющей соци-
альное обслуживание лица, нуждающегося в соци-
альной поддержке;

– между лицами, состоящими в браке;
– в случае если лицо, изъявившее желание об-

разовать патронатную семью, имеет или имело 
судимость за тяжкие или особо тяжкие престу-
пления против жизни и здоровья, свободы, чести 
и достоинства личности, половой неприкосно-
венности и половой свободы личности, семьи 
и несовершеннолетних, общественной безопас-
ности, здоровья населения и общественной нрав-
ственности, а также против собственности;

– в случае если лицо, изъявившее желание об-
разовать патронатную семью, является инва-
лидом I или II группы.

В соответствии со статьей 7 вышеуказанного 
Закона лицу, изъявившему желание образовать 
патронатную семью, за счет средств областного 
бюджета за одного принятого в патронатную 
семью гражданина пожилого возраста до 80 лет 
включительно или инвалида II или III группы вы-
плачивается ежемесячное денежное вознаграж-
дение в размере 25 процентов величины прожи-
точного минимума, установленной на душу насе-
ления в Калужской области; лицу, изъявившему 
желание образовать патронатную семью, за счет 
средств областного бюджета за одного принятого 
в патронатную семью гражданина пожилого воз-
раста старше 80 лет или инвалида I группы выпла-
чивается ежемесячное денежное вознаграждение 
в размере 50 процентов величины прожиточного 
минимума, установленной на душу населения в Ка-
лужской области.

В Калужской области на 2025 год прожи-
точный минимум на душу населения установлен в 
размере 17 024 рубля. Таким образом, размер еже-
месячного вознаграждения составляет 4256 ру-
блей и 8512 рублей соответственно. 

В настоящее время на территории Калужской 
области функционирует 20 патронатных семей 
для граждан пожилого возраста и инвалидов.
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ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ – К ПАСПОРТУ

В адрес калужского Уполномоченного Юрия 
Зельникова в апреле 2025 года обратилась 
23-летняя девушка, уроженка г. Калуги. В 2005 году 
мать увезла ее в Казахстан, где они через 5 лет 
приняли гражданство данной республики.

В 2013 году они вернулись назад в Калугу и за-
нялись легализацией на территории России, од-
нако путь их был неправильным и тернистым: они 
оформляли РВП, ВНЖ, потом им разъяснили, 
что в этом не было необходимости.

Сотрудники районного отдела по вопросам ми-
грации приняли документы, но долго не давали 
ответа и не принимали положительного решения.

По итогу девушка обратилась к омбудсману и 
меньше чем через месяц получила паспорт граж-
данина РФ.

ПОСЛЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА КАЛУЖСКОГО 
ОМБУДСМАНА СЕМЬЕ УЧАСТНИКА СВО 

ВЫПЛАТИЛИ ДЕНЬГИ НА ОТДЫХ РЕБЁНКА

19 мая к Уполномоченному по правам чело-
века в Калужской области Юрию Зельникову об-
ратилась Г. с жалобой. Женщине отказали в вы-
плате, положенной на оздоровительный отдых её 
ребёнка – несмотря на то, что её муж стал инва-
лидом после участия в СВО.

По закону, такие семьи имеют право один раз 
в год получать деньги на оздоровительный отдых 
детей-школьников. Однако военкомат отказал в 
назначении выплаты.

Юрий Зельников направил обращение к воен-
ному прокурору Калужского гарнизона с просьбой 
проверить законность отказа. В результате про-
верки установили, что сотрудники военного ко-
миссариата допустили нарушения. Прокуратура 
потребовала устранить нарушения и пересмо-
треть вопрос о выплате.

Как сообщила сама заявительница, после вме-
шательства Уполномоченного ей выплатили сред-
ства на детский отдых за 2025 год. 
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ЗА СЛОВА МОЖНО И ОТВЕТИТЬ

Какая предусмотрена ответственность за 
оскорбление в личных сообщениях?

Оскорблением можно считать высказывания, 
совершенные путем направления СМС-сооб-
щений либо личных сообщений, в том числе го-
лосовых, в мессенджерах или социальных сетях.

Квалифицированными составами данного пра-
вонарушения являются:

• оскорбление, содержащееся в публичном вы-
ступлении, публично демонстрирующемся произ-
ведении или СМИ, либо совершенное публично с 
использованием информационно-телекоммуника-
ционных сетей, включая сеть Интернет, или в от-
ношении нескольких лиц;

• непринятие мер к недопущению оскорбления 
в публично демонстрирующемся произведении, 
СМИ или информационно-телекоммуникаци-
онных сетях, включая сеть Интернет;

• оскорбление, совершенное лицом, замеща-
ющим государственную или муниципальную долж-
ность, либо должность государственной граждан-
ской или муниципальной службы, в связи с осу-
ществлением своих полномочий (должностных 
обязанностей).

В соответствии со ст. 5.61 КоАП РФ:

1. Оскорбление, то есть унижение чести и до-
стоинства другого лица, выраженное в непри-
личной или иной противоречащей общепри-
нятым нормам морали и нравственности форме 

влечет наложение административного штрафа в 
размере:

– на граждан – от трех до пяти тысяч рублей;

– на должностных лиц – от тридцати до пятиде-
сяти тысяч рублей;

– на юридических лиц – от ста до двухсот тысяч 
рублей.

2. Оскорбление, содержащееся в публичном 
выступлении, публично демонстрирующемся про-
изведении или средствах массовой информации 
либо совершенное публично с использованием 
информационно-телекоммуникационных сетей, 
включая сеть «Интернет», или в отношении не-
скольких лиц, в том числе индивидуально не опре-
деленных, влечет наложение административного 
штрафа:

– на граждан в размере – от пяти до десяти 
тысяч рублей;

– на должностных лиц – от пятидесяти до ста 
тысяч рублей;

– на юридических лиц – от двухсот до семисот 
тысяч рублей.

3. Непринятие мер к недопущению оскор-
бления в публично демонстрирующемся произ-
ведении, средствах массовой информации или 
информационно-телекоммуникационных сетях, 
включая сеть «Интернет», влечет наложение ад-
министративного штрафа:

– на должностных лиц – от тридцати до пятиде-
сяти тысяч рублей;

– на юридических лиц – от пятидесяти до ста 
тысяч рублей.

4. Оскорбление, совершенное лицом, замеща-
ющим государственную или муниципальную долж-
ность либо должность государственной граждан-
ской или муниципальной службы, в связи с осу-
ществлением своих полномочий (должностных 
обязанностей), влечет наложение администра-
тивного штрафа от пятидесяти до ста тысяч ру-
блей, либо дисквалификацию на срок до одного 
года.

5. Повторное совершение административного 
правонарушения, предусмотренного частью 4 на-
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стоящей статьи, влечет наложение администра-
тивного штрафа от ста до ста пятидесяти тысяч ру-
блей, либо дисквалификацию на срок до двух лет.

Подробнее: Пункт 48 Обзора судебной практики 
Верховного Суда Российской Федерации № 2 (2021) 
(утвержденного Президиумом Верховного Суда РФ 

30.06.2021), части 1, 5 ст. 5.61 Кодекса Российской 
Федерации об административных правонарушениях

дителей, получивших или получающих общее об-
разование и достигших 14 лет, с письменного 
согласия работника и органа опеки и попечитель-
ства или иного законного представителя несовер-
шеннолетнего лица.

Пока в выходные и праздники могут трудиться 
только творческие несовершеннолетние работ-
ники. Исключение для них останется.

Подробнее: Федеральный закон от 07.04.2025 
№ 63-ФЗ «О внесении изменения в статью 268 

Трудового кодекса Российской Федерации»

ПРЕЗИДЕНТ РЕШИЛ СОЗДАТЬ СЛУЖБУ 
ПО ВОПРОСАМ ГРАЖДАНСТВА 
И РЕГИСТРАЦИИ ИНОСТРАНЦЕВ

Службу по вопросам гражданства и реги-
страции иностранных граждан Министерства вну-
тренних дел Российской Федерации образуют на 
базе Главного управления по вопросам миграции 
Министерства внутренних дел Российской Феде-
рации к середине лета 2025 года.

На организационные мероприятия отведено 
3 месяца. В этот же срок правительство должно 
выделить деньги, предложить уточнения по числу 
сотрудников, обновить документы и др. Изме-
нения вступили в силу 2 апреля.

Подробнее: Указ Президента РФ от 02.04.2025 № 205 
«О совершенствовании государственного управления 

в сфере миграции»

С 1 СЕНТЯБРЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИЕ 
СМОГУТ РАБОТАТЬ ПО ВЫХОДНЫМ 

И НА ЛЕТНИХ КАНИКУЛАХ 
Таким образом, с лета 2026 года работодателям 

разрешат привлекать к труду в выходные и празд-
ничные дни лиц от 14 до 18 лет на летних кани-
кулах.

Работодатель имеет право привлекать работ-
ника в возрасте от 14 до 18 лет к работе в вы-
ходные и нерабочие праздничные дни, выполня-
емой в период летних каникул по направлению 
органов службы занятости населения или в со-
ставе студенческих отрядов, включенных в феде-
ральный или региональный реестр молодежных 
и детских объединений, пользующихся государ-
ственной поддержкой, в следующих случаях:

1) в случае если ребенок достиг 15 лет, с его 
письменного согласия;

2) в случае лиц, не достигших 15 лет, с письмен-
ного согласия ребенка и одного из его родителей 
(попечителя);

3) в отношении несовершеннолетних де-
тей-сирот и детей, оставшихся без попечения ро-
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ПЕРЕПИСКА В МЕССЕНДЖЕРЕ ПРИЗНАЕТСЯ 
ДОКАЗАТЕЛЬСТВОМ БЕЗ ЗАВЕРЕНИЯ 

У НОТАРИУСА

Женщина приступила к работе при отсутствии 
письменного трудового договора, который рабо-
тодатель не оформил своевременно.

В первый же рабочий день она получила про-
изводственную травму.

Работодатель отказался признавать это не-
счастным случаем на производстве, утверждая, 
что на момент травмы работник не был офици-
ально трудоустроен.

Работник обратился в суд, требуя признать тру-
довой договор заключенным с первого дня, взы-
скать оплату за вынужденный прогул и компен-
сацию морального вреда.

В трудовом споре работник, при отсутствии 
трудового договора, доказал наличие фактиче-
ских трудовых отношений, сославшись на пере-
писку с работодателем в мессенджере, в которой 
обсуждались условия работы. А после собеседо-
вания написали, что он принят и может присту-
пить к обязанностям.

Однако суд первой инстанции отказал в иске, 
а переписку счел недопустимым доказательством, 
так как ее «не заверили нотариально и получили 
не с помощью специалиста по цифровой инфор-
мации».

Апелляция согласилась с этим выводом.

Но кассация заняла другую позицию. Она на-
помнила, что даже при отсутствии трудового до-
говора и записи в трудовой книжке, суд может 
признать наличие трудовых отношений, если 
есть иные доказательства. Таким доказатель-

ством стала переписка в мессенджере. При этом 
закон не требует обязательного нотариального 
заверения или заключения специалиста по циф-
ровой информации, поскольку работник является 
слабой стороной в трудовых спорах, и его права 
необходимо защитить в первую очередь.

Подробнее: Определение Второго кассационного суда 
общей юрисдикции от 29.08.2024 по делу 

№ 88-21123/2024 (УИД 77RS0033-02-2023-010174-12)

КАК ПРАВИЛЬНО ОБУСТРОИТЬ 
ДАЧНЫЙ УЧАСТОК И НЕ ПОССОРИТЬСЯ 

С СОСЕДЯМИ?

Если вы планируете строить дом, забор или 
хозпостройки на даче, важно учитывать интересы 
соседей и нормы, прописанные в своде правил 
СП 53.13330.2019. Вот основные моменты:

Забор между участками
• Рекомендуется ставить сетчатый забор вы-

сотой от 1,2 до 1,8 метров.
•Можно использовать другие прозрачные за-

боры или вообще обойтись без ограждения.
•Глухой (непрозрачный) забор можно ставить 

только со стороны улиц и проездов, но не между 
участками.

Компост
Компостную яму, ящик или площадку нужно 

размещать не ближе 2 метров от границы сосед-
него участка или улицы.

Дома и постройки
Минимальные расстояния до соседнего 

участка:
•от жилого или садового дома – 3 метра;
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•от постройки с животными (птицы, кро-
лики) – 4 метра;

•от других хозяйственных построек – 1 метр.
Если ставите постройку в 1 метре от границы, 

крыша должна быть наклонена так, чтобы дождь 
не лился к соседям.

Высота таких построек не должна превышать 
тройную величину расстояния до забора.

Расстояние между постройками
В пределах одного участка – противопожарные 

расстояния не нормируются.
Между домами на соседних участках – нужно 

соблюдать противопожарные нормы по та-
блице из правил.

ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ
Эти правила не обязательны, они носят реко-

мендательный характер. Но если дойдёт до суда, 
суд будет учитывать, мешает ли постройка соседям.

Чтобы избежать споров, лучше заранее полу-
чить письменное согласие соседей на строитель-
ство забора или дома.

Подробнее: СП 53.13330.2019. Свод правил. 
«Планировка и застройка территории ведения 
гражданами садоводства. Здания и сооружения 

(СНиП 30-02-97* Планировка и застройка 
территорий садоводческих (дачных) объединений 

граждан, здания и сооружения)» (утв. и введен 
в действие Приказом Минстроя России от 14.10.2019 

№ 618/пр) (ред. от 16.01.2023)

ЕСЛИ МОШЕННИКИ ОФОРМИЛИ КРЕДИТ 
ЧЕРЕЗ ПРИЛОЖЕНИЕ – ПЛАТИТЬ 

НЕ ПРИДЁТСЯ

Верховный суд РФ подтвердил: если кредит 
был оформлен мошенниками через банковское 
приложение, без согласия человека, такой до-
говор считается ничтожным.

В одном из дел неизвестный обманным путем 
сменил номер телефона, привязанный к мо-

бильному банковскому приложению клиента, 
и оформил кредит от его имени. Договор под-
писал простой электронной подписью заемщика. 
Деньги сразу ушли на счёт злоумышленника.

Банк требовал от пострадавшего вернуть долг, 
но Верховный суд решил: человек не брал этот 
кредит, свою волю на получение кредита не вы-
ражал, и банк не предпринял должных мер предо-
сторожности, выдавая кредит дистанционно.

Поэтому договор, заключенный в результате 
мошеннических действий, ничтожен, а требовать 
деньги с пострадавшего – нельзя.

Подробнее: Определение Судебной коллегии по 
гражданским делам Верховного Суда Российской 

Федерации от 18.07.2023 № 46-КГ23-6-К6 
(УИД 63RS0022-01-2021-001586-52)

ВЫИГРАЛ СУД – ПОЛУЧИ КОМПЕНСАЦИЮ 
ЗА ЮРИСТА И ДОВЕРЕННОСТЬ

Конституционный Суд РФ подтвердил: если 
человек выиграл суд, он имеет право потребовать 
возмещение расходов на оформление доверен-
ности и оплату юридической помощи, в том числе 
при подаче жалобы.

Но суд должен учитывать:
• были ли расходы разумными (например, не 

завышена ли стоимость услуг юриста);
• действительно ли решение суда вынесено в 

его пользу;
• насколько заявленные требования совпадают 

с итоговым результатом.

Подробнее: Постановление Конституционного 
Суда РФ от 24.06.2025 № 26-П «По делу о проверке 

конституционности статей 15, 16, 151 и 1069 
Гражданского кодекса Российской Федерации 

и статьи 24.7 Кодекса Российской Федерации 
об административных правонарушениях в связи 

с жалобой гражданина А.В. Ивченкова»
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ВОДА И МЕДНЫЕ ТРУБЫ, НО БЕЗ ОГНЯ

В одном из многоквартирных домов на пятом 
этаже в квартире с дизайнерским ремонтом и пе-
репланировкой прорвало батарею. В результате 
потопа пострадали квартиры соседей снизу.

Хозяйка, недавно купившая эту квартиру, вы-
платила пострадавшим компенсацию. Впослед-
ствии она попыталась взыскать ущерб с управля-
ющей организации.

Однако доказать вину управляющей компании 
не удалось, поскольку за самовольно установ-
ленное оборудование на лоджии УК не отвечает. 
Более того, после случившегося о переплани-
ровке узнала Жилинспекция и потребовала де-
монтировать батарею.

Тогда новая владелица решила подать в суд на 
бывших владельцев квартиры, чтобы взыскать с 
них убытки – якобы ей продали квартиру с суще-
ственным недостатком. В суде она настаивала, что 
квартиру она покупала летом и не могла предпо-
ложить, что перепланировка будет иметь такие 
последствия. Кроме того, раз не она сделала не-
законную перепланировку, то и не должна устра-
нять ее за свой счет: ответчики продали ей квар-
тиру уже со скрытым недостатком, поэтому нужно 
соразмерно уменьшить цену квартиры и вернуть 
часть денег.

Однако суд принял иное решение. По норма-
тивам лоджия не предназначена для установки 
отопления, при этом радиатор был подключен к 
системе отопления через комнату, а трубы прохо-
дили под полом.

Суд заключил, что такой элемент переплани-
ровки был очевиден. Таким образом, новая вла-
делица квартиры осознанно приобрела квартиру 
с незаконной перепланировкой. Купив квартиру 
с таким недостатком, она приняла на себя все 
риски и уже ничего не может требовать с бывших 
владельцев.

Подробнее: Апелляционное Определение Алтайского 
краевого суда по делу № 33-10721/2023 УИД 

22RS0068-01-2022-009020-21

КУПИЛ АВТО С ПРОБЕГОМ –  
БАНК ПОТРЕБОВАЛ ОБРАТНО.  

ЧЕМ ВСЁ ЗАКОНЧИЛОСЬ?

Гражданин купил подержанную машину, на мо-
мент покупки проверил её на официальном сайте 
Федеральной нотариальной палаты www.reestr-
zalogov.ru – всё чисто, про залог ни слова. А спустя 
время банк заявил: авто заложено, отдавай!

Суд первой инстанции встал на сторону по-
купателя, ведь на момент приобретения гражда-
нином спорного автомобиля сведения в реестре 
сведений о залоге отсутствовали. Но потом апел-
ляционный суд вместе с кассационным поддер-
жали банк. Почему? Якобы человек поздно про-
верил авто – уже после иска от банка.

Но точку поставил Верховный суд: залог пре-
кращается, если заложенное имущество воз-
мездно приобретено лицом, которое не знало и 
не должно было знать, что это имущество явля-
ется предметом залога. Последующее внесение за-
логодержателем надлежащих сведений о залоге 
в публичный реестр не является основанием для 
восстановления прекращенного залога.

Покупатель выиграл!
Вывод: покупаешь машину – всегда проверяй её 

в официальном реестре залогов. Это бесплатно, 
быстро и может спасти твоё имущество.

Подробнее:  
«Обзор судебной практики Верховного Суда  

Российской Федерации № 2 (2025)»  
(утв. Президиумом Верховного Суда РФ  

18.06.2025)
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ЗДОРОВЬЕ ПООЩРЯЕТСЯ:  
ВЫЧЕТ ЗА ГТО

С 2025 года россияне могут получить новый 
налоговый вычет – при сдаче нормативов ГТО 
и прохождении диспансеризации. Об этом гово-
рится в изменениях, внесённых в статью 218 На-
логового кодекса РФ.

Теперь тем, кто успешно сдал нормы ГТО и по-
лучил знак отличия, а также прошёл ежегодную 
диспансеризацию, положен вычет в размере 
18 000 рублей. Деньги можно получить через ра-
ботодателя – при расчёте зарплаты, как и другие 
стандартные налоговые вычеты.

Вычет можно оформить в любое время в те-
чение года, но только после того, как вы предста-
вите работодателю нужные документы:

• удостоверение о вручении знака отличия 
ГТО;

• справку о прохождении диспансеризации;
• реквизиты банковского счёта.
Например, если вы принесёте документы в 

июле, то уже в августе работодатель может умень-
шить налогооблагаемую сумму зарплаты на 18 000 
рублей.

Подробнее:  
«Информация Федеральной налоговой службы  

от 7 июля 2025 г.
“ФНС России напоминает, что с 2025 года  

можно получить вычет на ГТО”»

НЕТ БИОМЕТРИИ – НЕТ СВЯЗИ: НОВЫЕ 
ПРАВИЛА ДЛЯ ИНОСТРАНЦЕВ В РОССИИ

С 1 июля в России начали поэтапно отключать 
мобильную связь иностранным гражданам, ко-
торые не сдали биометрию и не зарегистрирова-
лись в Единой биометрической системе (ЕБС).

Что это значит:
Если иностранец оформил сим-карту, но не 

прошёл биометрию, его номер сначала лишат 
международной связи и замедлят интернет. Через 
месяц – полностью отключат.

Что делать:
Нужно подтвердить свою личность через ЕБС. 

Для этого – обратиться в салон связи с докумен-
тами и пройти регистрацию.

Если сим-карта не используется больше трёх 
месяцев – её заблокируют сразу.

Для тех, кто уже получил российское граж-
данство: можно обновить договор без повторной 
биометрии до 1 ноября 2025 года.

Для тех, кто только собирается въехать в 
Россию: с 30 июня можно подать заявку через при-
ложение ruID, а потом один раз прийти в банк – 
сделать это можно вместе с получением СНИЛС и 
подтверждением «Госуслуг».

Почему это важно:
Эти меры направлены на борьбу с мошенни-

ками и незаконной продажей сим-карт.

Подробнее: Федеральный закон от 8 августа 2024 г. 
№ 303-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “О связи” и отдельные законодательные акты 
Российской Федерации»
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БАНКОВСКИЙ СЧЁТ 
ДЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО –  

ТОЛЬКО С СОГЛАСИЯ ВЗРОСЛЫХ

С 1 августа 2025 года для открытия банковского 
счёта подросткам от 14 до 18 лет потребуется со-
гласие родителей, усыновителей или попечителя.

Это правило не касается тех, кто уже признан 
полностью дееспособным – например, если под-
росток вступил в брак или официально работает 
и прошёл процедуру эмансипации.

Подробнее: Федеральный закон от 24.06.2025 
№ 178-ФЗ «О внесении изменений в часть первую и 

статью 846 части второй Гражданского кодекса 
Российской Федерации»

Социальный вклад:
• Максимум можно положить 50 000 руб.
• Ставка – такая же, как по обычным вкладам в 

банке (сроком до 1 года).
• Проценты выплачиваются ежемесячно.
Срок вклада – 1 год, продлевается автомати-

чески, если соцвыплаты продолжаются. Деньги 
можно частично снять или перевести без потери 
процентов.

Подробнее: Федеральный закон от 22.07.2024 
№ 202-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “О банках и банковской деятельности”»

ПОСОБИЯ – НА ОТДЕЛЬНЫЙ СЧЁТ

С 1 июля открыть социальный счёт или вклад 
можно через портал Госуслуги – в крупных банках, 
которые признаны системно значимыми. Это ка-
сается граждан, получающих меры социальной 
поддержки – например, ежемесячное пособие на 
ребёнка.

О социальном счете:
• Открытие, обслуживание и пополнение – бес-

платно.
• Привязанная карта «Мир» – бесплатна.
• Переводы до 20 000 руб. в месяц – без ко-

миссии.
• Счёт – только в рублях.
Проценты на счёте:
• До 50 000 руб. – начисляется минимум поло-

вина от ключевой ставки.
• Свыше 50 000 руб. – процент по договорён-

ности с банком.

ВАЖНОЕ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: НОВЫЕ 
ТРЕБОВАНИЯ К ПЕРЕВОЗКЕ ДЕТЕЙ В АВТО

С 26 июля в России изменятся правила пере-
возки детей в автомобилях.

Теперь четко прописано, что считается дет-
ским удерживающим устройством. Это специ-
альная конструкция, которая помогает защитить 
ребенка во время поездки и снижает риск травм. 
Такие устройства должны соответствовать техни-
ческому регламенту о безопасности.

Важно знать: адаптеры, накладки на ремни, 
лямки с пряжками и похожие приспособления 
больше не считаются детскими удерживающими 
устройствами. Использовать их нельзя – это нару-
шение.

За неправильную перевозку ребенка водителю 
грозит штраф – 3000 рублей.

Подробнее: Постановление Правительства 
РФ от 16.07.2025 № 1071; Решение Комиссии 

Таможенного союза от 09.12.2011 № 877 
«О принятии технического регламента Таможенного 

союза “О безопасности колесных транспортных 
средств”»; п. 3 ст. 12.23 КоАП РФ
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Корсовет Екатеринбург (12.05–14.05)

ИЗ КАЛУГИ – В ЕКАТЕРИНБУРГ: МАРШРУТ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА
В Екатеринбурге с 12 по 14 мая состоялся Всероссийский Координационный совет уполномо-

ченных по правам человека, в котором принял участие калужский омбудсман Юрий Зельников.
Предлагаем фотозарисовку, а о самой поездке – в «Хронике событий».
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Корсовет Калуга (03.06–05.06)

ВМЕСТЕ ЗА ЗАЩИТУ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА 
4 июня в Калуге по инициативе Юрия Зельникова состоялось заседание Координационного со-

вета уполномоченных по правам человека ЦФО, посвященное вопросам их работы.
Делились опытом, поднимали острые вопросы, искали общие решения.
Работа продолжается – вместе мы сильнее в защите прав каждого!

Романова Л.В.Каменская Т.В.Бабуркин С.А.
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Корсовет Калуга (03.06–05.06)
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Соцпроекты

КОГДА ПОМОЩЬ – НЕ ФОРМАЛЬНОСТЬ, А ПОДДЕРЖКА 
Социальный проект «День бесплатной правовой помощи» реализуется с 2015 года Уполномо-

ченным по правам человека в Калужской области совместно с Губернатором Калужской области.
Цель проекта – сделать юридическую помощь доступной каждому жителю региона. В рамках 

проекта все желающие могут получить бесплатные правовые консультации по интересующим их 
вопросам. 
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Могу ли я поставить свой автомобиль на 
учет в ГИБДД по доверенности?

Да. ГИБДД считает, что требуется только 
личное присутствие, т. к. иначе невозможно уста-
новить личность собственника транспортного 
средства.

На этом основании ГИБДД отказало в поста-
новке автомобиля на учет одной автоледи. Она 
подала заявление, а в назначенное время для ре-
гистрации явился ее представитель по нотари-
альной доверенности.

В регистрации было отказано, поскольку соб-
ственник лично не явился.

Отказ был обжалован в суде. Дело дошло до 
Верховного суда РФ, где решили, что отказ неза-
конный, поскольку:

– действующие правила позволяют собствен-
никам регистрировать свои транспортные сред-
ства через представителя на любом этапе проце-
дуры.

Сотрудники ГИБДД могут проверить доку-
мент, удостоверяющий личность как собствен-
ника, так и его представителя, обратившегося с 
документами по нотариальной доверенности.

 
Подробнее: Кассационное определение Судебной 

коллегии по административным делам Верховного 
Суда Российской Федерации от 25.12.2024 

№ 45-КАД24-17-К7

Можно ли взыскать с несовершеннолетнего 
ребенка, имеющего долю, долг за ЖКУ?

Нет. Взыскание коммунальных долгов с не-
совершеннолетних, по мнению Верховного суда 
РФ, является незаконным.

В одном из недавних своих решений он от-
метил следующее:

– согласно ч. 3 ст. 31 ЖК РФ общую с собствен-
ником ответственность по оплате ЖКУ несут 

только дееспособные и ограниченные судом в де-
еспособности члены его семьи;

– из ст. 54, 56 и 64 СК РФ следует, что защита 
прав и законных интересов ребенка, то есть лица, 
не достигшего возраста 18 лет, возлагается на его 
родителей;

– согласно п. 28 постановления Пленума ВС РФ 
от 27 июня 2017 г. № 22 в случае, если собствен-
ником жилого помещения (доли) является несо-
вершеннолетний, обязанность по оплате ЖКУ 
несут его родители независимо от факта совмест-
ного с ним проживания.

Следовательно, долг по оплате ЖКУ за несо-
вершеннолетнего возлагается на его родителей.

Подробнее: Определение Судебной коллегии по 
гражданским делам Верховного Суда Российской 

Федерации от 21.01.2025 № 88-КГ24-12-К8

Куда пожаловаться на банк?

На банк можно пожаловаться:
– непосредственно руководству этого банка 

(способ обращения должен быть указан на сайте 
банка, ответ должны предоставить в течение 
15 рабочих дней со дня регистрации обращения);

– в Центральный банк РФ (почтой или элек-
тронно, через интернет-приемную на сайте ЦБ). 
ЦБ направляет жалобу в банк для рассмотрения 
по существу, если ответа не будет – применят 
меры реагирования;

– финансовому уполномоченному (рассматри-
вает жалобы имущественного характера, если 
сумма требований не превышает 500 000 руб.). Об-
ратиться можно через официальный сайт финан-
сового уполномоченного;

– в Роспотребнадзор (если нарушены права 
потребителя финансовых услуг: на получение 
информации, на отказ от услуги, на предусмо-
тренные договором выплаты и пр.);

– в суд (применяются правила подачи в суд 
иска о защите прав потребителей: освобождение 
от госпошлины, компенсация морального вреда, 
штраф в пользу потребителя).
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Что такое самозапрет на кредит и как его 
установить?

Самозапрет на кредит – это возможность за-
претить выдачу вам потребительских кредитов 
и займов. Это делается для защиты от мошен-
ников, которые могут взять кредит на ваше имя, 
используя ваши персональные данные.

Вы можете установить такой запрет, подав за-
явление одним из способов:

• через портал госуслуг (если у вас есть аккаунт 
в системе ЕСИА);

• через МФЦ (независимо от места житель-
ства), если МФЦ сотрудничает с бюро кредитных 
историй.

Обратите внимание: МФЦ начнут оказывать 
эту услугу после настройки своих систем, но не 
позже 1 сентября 2025 года.

Подробнее: Пункт 14 статья 3 Федерального закона 
от 30.12.2004 № 218-ФЗ «О кредитных историях»

Кто получает обязательную долю в наслед-
стве?

Некоторые родственники умершего человека 
по закону всегда получают часть наследства, даже 
если их не указали в завещании. Это называется 
обязательная доля.

Право на неё имеют:
•	 Несовершеннолетние дети умершего;

•	 Нетрудоспособные дети (в том числе усы-
новленные), родители или супруг;

•	 Нетрудоспособные усыновители умер-
шего;

•	 Нетрудоспособные люди, которые жили 
за счёт умершего (были у него на иждивении).

Подробнее: Пункт 1 статья 1149  
Гражданского кодекса РФ

Можно ли выгуливать маленьких собак без 
поводка на детской площадке?

Нет, нельзя.
Даже если собака маленькая, как чихуахуа, она 

всё равно должна быть на поводке. По закону за-
прещено, чтобы собаки свободно бегали без кон-
троля в подъездах, лифтах, на детских и спор-
тивных площадках.

Исключение – только собаки-поводыри, ко-
торые помогают инвалидам по зрению.

Подробнее: Подпункт 1 пункта 5 статьи 13 
Федерального закона от 27.12.2018 № 498-ФЗ 
«Об ответственном обращении с животными  

и о внесении изменений в отдельные законодательные 
акты Российской Федерации»

Юрист аппарата  
Уполномоченного по правам человека  

в Калужской области
Владимир Набиркин
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«ЛИЧНЫЙ ПРИЁМ – ЭТО НЕ ТОЛЬКО 
СПОСОБ ПОМОЧЬ КОНКРЕТНЫМ ЛЮДЯМ, 

НО И ВОЗМОЖНОСТЬ ГЛУБЖЕ ПОНЯТЬ 
СИСТЕМНЫЕ ПРОБЛЕМЫ, ТРЕБУЮЩИЕ 

ВНИМАНИЯ НА РЕГИОНАЛЬНОМ ИЛИ 
ФЕДЕРАЛЬНОМ УРОВНЕ»

19 и 26 мая Юрий Зельников провел личный 
прием жителей региона, ведь кредо омбудсмана – 
помогать другим.

Тематика обращений, как всегда, обширная: 
получение доли в доме по наследству, жалобы на 
региональное министерство здравоохранения, 
предоставление жилья вне очереди инвалиду, при-
знание участника СВО военнопленным и другие.

В преимуществе – жилищные вопросы. Так, 
одна из обратившихся проживает в собственной 
квартире, непригодной для проживания. В оче-
редь для получения нового жилища не ставят – вы-
сокий доход.

Уполномоченный порекомендовал обратиться 
в управление жилищно-коммунального хозяйства.

Некоторые обратились коллективно: заяви-
тельницы проживают в доме, с 2024 года при-
знанном аварийным. После обращения в прокура-
туру по решению суда жителей должны расселить 
в адекватные сроки. Городская Управа назначила 
срок расселения – 2027 год. Такие сроки граждан 
не устраивают, так как в доме отсутствуют все не-
обходимые удобства. Для более тщательного рас-
смотрения обращения Уполномоченный пореко-
мендовал собрать пакет документов и обратиться 
повторно.

Омбудсман внимательно выслушал каждого, 
помог разобраться в ситуации и пообещал напра-
вить обращения в нужные органы. Большинство 
посетителей сразу, на месте, получили советы по 
решению их ситуаций.

СЕЗОН СОЦПРОЕКТОВ ПО БЕСПЛАТНОЙ 
ПРАВОВОЙ ПОМОЩИ ПРОДОЛЖАЕТСЯ

23 мая на площадке перед домом культуры 
«Юбилейный» в Кировском районе в рамках ре-
ализации социального проекта любой желающий 
мог получить бесплатные правовые консультации 
от юриста аппарата Уполномоченного Сергея Гур-
ченкова и нотариуса Анны Шилкиной.

За советом обратились 9 человек, которых ин-
тересовали вопросы вступления в наследство, не-
надлежащего оказания медицинской помощи, 
оформления права собственности на жилой дом, 
признания гражданина утратившим право поль-
зования жилым помещением, устранения препят-
ствий в пользовании жилым помещением, возме-
щения ущерба, причиненного автомобилю, пере-
расчета платы за жилищно-коммунальные услуги, 
дарения квартиры и другие.

Например, Б. спросил, нужно ли регистри-
ровать право собственности на баню, располо-
женную на его земельном участке.

Юрист ответил, что закон с 1 марта этого года 
обязывает граждан регистрировать права на по-
строенные объекты (сарай, баню, гараж и прочие 
хозпостройки) сразу после завершения строи-
тельных работ.
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Речь идет только о капитальных хозпо-
стройках, которые возведены на фундаменте и 
не могут быть разобраны и (или) перемещены без 
существенного ущерба для них (гаражи, бани, те-
плицы, летние кухни и пр. вспомогательные соо-
ружения).

Не требуется оформлять права на разборные 
некапитальные беседки, навесы, сараи и т. п. кон-
струкции.

Штрафов за отсутствие регистрации пока нет, 
но законопроект, который устраняет этот пробел, 
уже разрабатывается.

30 мая в рамках реализации социального про-
екта прошли бесплатные юридические консуль-
тации для всех желающих в г. Обнинске.

За консультацией к юристу Уполномоченного 
Сергею Гурченкову, нотариусу Ольге Крюковой, 
доверенному лицу Уполномоченного в г. Об-
нинске Юлии Журиной обратилось 6 человек, 
которых интересовали вопросы вступления в на-
следство, обжалования действий (бездействия) и 
решений нотариуса, раздела общего имущества 
супругов, погашения кредита, взятого в браке, 
мошеннических действий при продаже товаров, 
нарушения прав потребителей, возврата куплен-
ного товара, регистрации по месту жительства и 
другие.

Так, например, М. спросил, на каком мини-
мальном и максимальном расстоянии должны раз-
мещаться контейнерные площадки?

Является ли размещение контейнерной пло-
щадки ближе минимально допустимого рассто-
яния до многоквартирного дома нарушением 
прав граждан?

Юрист ответил, что пунктом 4 СанПиН 
2.1.3684-21 установлено, что расстояние от кон-
тейнерных и (или) специальных площадок до 
многоквартирных жилых домов, индивиду-
альных жилых домов, детских игровых и спор-
тивных площадок, зданий и игровых, прогу-
лочных и спортивных площадок организаций 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи должно быть не менее 20 м, но 
не более 100 м.

Расстояния, указанные в этом пункте СанПиН, 
могут сократить максимум на 25%, если оценка за-
явки на создание площадки для сбора мусора по-
кажет, что она соответствует санитарным нормам.

Размещение контейнерной площадки ближе 
минимально допустимого санитарными прави-
лами расстояния до многоквартирного дома на-
рушает право граждан на благоприятную окружа-
ющую среду.

10 июня у здания Кондровской библиотеки 
работал мобильный пункт бесплатной правовой 
помощи, где жители смогли задать свои вопросы 
юристу аппарата Уполномоченного по правам че-
ловека в Калужской области Анне Фроловой.

Проект реализуется ежегодно при поддержке 
Губернатора Калужской области и местных адми-
нистраций.

На приёме обсуждали темы, касающиеся на-
следования недвижимости, подтверждения трудо-
вого стажа, размера зарплаты для расчёта пенсии 
и другие.

Так, одна пенсионерка спросила, можно ли 
сменить нотариуса по уже открытому наслед-
ственному делу. Юрист пояснила, что сменить но-
тариуса в этом случае нельзя – вступать в наслед-
ство можно у любого нотариуса, но если дело уже 
открыли, его нельзя перенести к другому специа-
листу.

18 июня в посёлке Детчино Малоярославец-
кого района прошёл День бесплатной юриди-
ческой помощи. Мероприятие проводилось в 
рамках социального проекта, организованного 
Губернатором Калужской области и Уполномо-
ченным по правам человека.

Возле дома культуры установили специальный 
пункт, где жители могли получить бесплатные 
консультации юриста аппарата Уполномоченного 
Владимира Набиркина и нотариуса Елены Муста-
финой. Всего за помощью обратились пять че-
ловек.

Людей интересовали особенности оформ-
ления банкротства, получения российского граж-
данства, продажи машины, составления договора 
дарения и наследственные вопросы.

Например, жительница посёлка спрашивала 
о повышении ежемесячной выплаты ветеранам 
труда, которая сейчас составляет 591,88 рубля и 
в последний раз индексировалась 1 февраля 2025 
года.

20 июня в Калужской областной специальной 
библиотеке для слепых им. Н. Островского 
прошёл день бесплатной юридической помощи 
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для людей с ограниченными возможностями здо-
ровья. Мероприятие прошло в рамках социаль-
ного проекта по улучшению доступа к правовой 
поддержке.

На приём к юристу Сергею Гурченкову пришли 
11 человек. Людей интересовали самые разные 
вопросы: выплаты по уходу за инвалидами, раз-
деление счетов на оплату коммунальных услуг, 
бездействие управляющих компаний, мошен-
ничество при покупке автомобиля, бездействие 
полиции, установка светофоров со звуковыми 
сигналами, приватизация жилья, рост платы за ус-
луги ЖКХ и многие другие.

Например, спросили, можно ли приватизи-
ровать квартиру без согласия других жильцов. 
Юрист пояснил, что это невозможно – все совер-
шеннолетние жильцы и подростки от 14 лет, име-
ющие право на приватизацию, должны дать со-
гласие. Только после общего согласия можно пе-
реходить к оформлению документов.

Также 3 июля юрист аппарата Уполномочен-
ного по правам человека в Калужской области Ген-
надий Харитонов провел юридические консуль-
тации в п. Бетлица Куйбышевского района – од-
ного из самых отдаленных районов области.

Люди обратились с разными вопросами, среди 
которых:

– как правильно заключать коллективный тру-
довой договор;

– как производится взыскание из зарплаты и 
на какие доходы нельзя накладывать взыскания;

– какие налоговые льготы положены за 
успешную сдачу норм ГТО;

– другие вопросы, касающиеся защиты прав 
граждан.

Юрист подробно ответил на все интересу-
ющие вопросы.

Например, он пояснил, что взыскание не 
может производиться с таких выплат, как:

– компенсации за вред здоровью,
– выплаты на лекарства и проезд,
– пенсии по потере кормильца и другие до-

ходы, защищенные законом.
Также разъяснил, что размер удержаний по за-

долженности не должен превышать 50% от до-
хода, а в отдельных случаях – не более 70%.

11 июля в сквере у Думиничской центральной 
районной библиотеки прошел выездной прием в 

рамках проекта «День бесплатной правовой по-
мощи». Любой желающий мог бесплатно полу-
чить юридическую консультацию.

Юрист аппарата Уполномоченного по правам 
человека в Калужской области Сергей Гурченков 
дал подробные разъяснения по самым разным 
вопросам. За помощью обратилось 10 человек. 
Людей интересовали проблемы экологии, во-
просы перевода ребёнка в другую школу, каче-
ства выполненных работ, жилищных прав, льгот 
для ветеранов, пенсионного обеспечения, адми-
нистративной ответственности, работы управля-
ющих компаний и многие другие.

Одна из обратившихся, М., спросила, как 
оформить покупку квартиры с сыном, чтобы оба 
могли получить налоговый вычет. Юрист объ-
яснил, что при покупке в долевую собственность 
каждый может вернуть до 260 тысяч рублей (13% 
от 2 млн). Для этого потребуется представить до-
говор купли-продажи, выписку из ЕГРН о праве 
собственности и документ, подтверждающий 
ваши расходы на приобретение квартиры.

Чтобы не возникло проблем с налоговой, 
нужно оформлять расчет с продавцом отдельно, 
от имени каждого покупателя: расписками о пере-
даче наличных средств или платежными поруче-
ниями о переводе средств на счет.

18 июля в Обнинске прошёл «День бесплатной 
правовой помощи» – социальный проект, где 
каждый желающий мог получить юридическую 
консультацию.

Юрист аппарата Уполномоченного по правам 
человека в Калужской области Владимир На-
биркин отвечал на вопросы жителей. Людей вол-
новали разные темы: правомерность выселения 
из общежития, оформление гражданства, раздел 
имущества, трудовые споры, исполнение ре-
шений суда, жилищные и коммунальные вопросы, 
алименты, пенсии и другие.

Например, одна из обратившихся хотела уз-
нать, как подать на алименты, если отец ребёнка 
живёт в другом регионе. Юрист объяснил, что об-
ратиться в суд можно по месту жительства заяви-
теля – то есть по месту проживания матери.

Все обратившиеся получили подробные от-
веты. Вопросы, требующие дополнительного рас-
смотрения, взяты на контроль. Если дело выхо-
дило за рамки компетенции специалистов, людям 
объясняли, куда и как лучше обратиться.
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ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА – 
В КАЖДЫЙ ДОМ: ВСТРЕЧА 
С ЖИТЕЛЯМИ ИНТЕРНАТА

28 мая проживающие в ГБУ КО «Калужский 
дом-интернат для престарелых и инвалидов» по-
лучили квалифицированные юридические кон-
сультации от юриста аппарата Анны Фроловой. 
На прием пришло 10 человек.

Люди с ограниченными возможностями здо-
ровья жаловались на многое: неправомерное на-
числение оплаты за ЖКУ, небольшой размер 
пенсии, длительность процедуры оформления 
пенсий эвакуированным из ДНР, проблемы с об-
меном украинского удостоверения ветерана ВОВ 
(труженика тыла) на российское.

Консультировались насчет отмены договора 
дарения недвижимости; возможности предостав-
ления рассрочки по оплате долга за газ; возмож-
ности ремонта дорожного покрытия во дворе до-
ма-интерната.

На приеме присутствовали сотрудники до-
ма-интерната, которые разъясняли, куда уже обра-
щались в интересах своих постояльцев.

Некоторые вопросы юрист взял в дальнейшую 
работу.

Анна Фролова раздала печатную продукцию, 
издаваемую аппаратом, в частности, памятки, 
разъясняющие алгоритмы защиты прав граждан, 
и календари с контактами аппарата, передала жур-
налы «Права человека» в фонд библиотеки учреж-
дения.

Благодарим директора дома-интерната Та-
тьяну Лимонову за радушный прием и професси-
ональную организацию мероприятия!

ВСТРЕЧА НАШЕГО «СЧАСТЛИВЧИКА» 
С УПОЛНОМОЧЕННЫМ

29 мая калужский омбудсман встретился с ты-
сячным подписчиком своей официальной стра-
ницы в ВКонтакте. Им стала старшеклассница 
школы № 22 г. Калуги Ксения Бурмистрова. Со-
бытие стало приятным поводом для личного зна-
комства и общения.

Ксения призналась, что решила подписаться 
на страницу калужского Уполномоченного по-
тому, что ее интересует правовая сфера и она 
хочет пойти учиться на юриста.

Во время встречи Юрий Зельников рассказал 
о том, кто такой Уполномоченный и чем он зани-
мается.

Гостье вручили памятный сувенир – пауэрбанк 
с символикой Уполномоченного.

Такой подарок выбран неслучайно: гаджеты 
прочно вошли в нашу жизнь, без связи и интер-
нета – как без рук. Надеемся, что интерес Ксении 
к теме прав человека не угаснет, и она с помощью 
подарка от калужского омбудсмана будет всегда на 
связи и в курсе событий!
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во Владимирской области Людмила Романова по-
сетила офис калужского коллеги с целью укре-
пления сотрудничества.

В ходе встречи, прошедшей в теплой обста-
новке, обсуждались актуальные вопросы правоза-
щитной деятельности, включая обмен опытом и 
планирование совместных инициатив по защите 
прав социально уязвимых категорий граждан.

Гостья отметила высокий уровень организации 
работы калужского офиса и выразила благодар-
ность за открытость к диалогу и обмену опытом.

ЮРИСТ – ТУДА, ГДЕ ЖДУТ: ПРАВОВАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ В ПВР

Одно из важных направлений работы Уполно-
моченного – юридическая поддержка граждан, 
которые находятся в пунктах временного раз-
мещения. Так, 3 июня юрист аппарата Уполно-
моченного Геннадий Харитонов выезжал в ПВР 
«Спутник», расположенный в Людиновском 
районе, для оказания юридической помощи тем, 
кто оказался в тяжелой жизненной ситуации.
Юрист принял десять человек. Вопросов было 
много.

Спрашивали о порядке вступления гражданина 
РФ в наследство, открывшееся на территории 
Украины; возможности получения мер социальной 
поддержки за погибшего участника СВО членами 
его семьи, имеющими гражданство Украины и по-
стоянно проживающими на ее территории; воз-
можности получения материнского капитала за 
ребенка, родившегося на территории РФ, родите-
лями, переехавшими на ПМЖ на Украину и вновь 
приобретших гражданство РФ по возвращении в 
Россию; замене гражданином Азербайджана води-
тельских прав, полученных в период его прожи-
вания на Украине, и многие другие.

В ГОСТЯХ У КАЛУЖСКОГО ОМБУДСМАНА

3 июня в рамках рабочей поездки в Калужскую 
область для участия в заседании Координацион-
ного совета уполномоченных по правам чело-
века ЦФО, Уполномоченный по правам человека 

КАЛУЖСКИЙ ОМБУДСМАН ПРИНЯЛ 
УЧАСТИЕ В МЕЖДУНАРОДНОЙ 

КОНФЕРЕНЦИИ

2 июня в Москве Уполномоченный по правам 
человека в Калужской области Юрий Зель-
ников принял участие в представительной меж-
дународной научно-практической конференции 
«Права человека в современном мире» в качестве 
участника дискуссии.

В здании университета им. О.Е. Кутафина 
(МГЮА) собрались видные ученые-правоведы, 
политики и правозащитники для обсуждения на-
сущных вопросов защиты прав человека в быстро 
меняющейся международной обстановке.

В частности, федеральный омбудсман Татьяна 
Москалькова выступила с докладом «Справед-
ливость как парадигма трансформации правоза-
щитных механизмов в условиях многополярного 
мира».
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Выражаем благодарность директору санатория 
«Спутник» за отличную организацию приема и 
проявленное гостеприимство. Особо отмечаем 
своевременное информирование жителей ПВР о 
прибытии юриста.

27 июня юрист аппарата Уполномоченного по 
правам человека в Калужской области Сергей Гур-
ченков провёл консультации для граждан, прожи-
вающих в пункте временного размещения в сана-
тории «Воробьёво».

К специалисту обратились 12 человек. Их ин-
тересовали самые разные вопросы:

•	 как получить компенсацию за утраченное 
или повреждённое жильё;

•	 как восстановить утраченные документы 
(трудовую книжку, свидетельство о браке и 
др.), оставшиеся на территории Украины;

•	 как оформить пенсию или перерасчёт, 
подтвердить трудовой стаж, получить 
инвалидность;

•	 как получить жильё или сертификат на его 
улучшение;

•	 как оформить пособие на ребёнка, 
расторгнуть брак с гражданином Украины, 
вступить в наследство, встать на воинский 
учёт и многое другое.

Все обратившиеся получили подробные юри-
дические консультации. Юрист подсказал оп-
тимальные пути решения вопросов и защиты 
своих прав.

4 июня прошло заседание Координацион-
ного совета уполномоченных по правам человека 
в субъектах Российской Федерации, входящих в 
Центральный федеральный округ. Тема встречи – 
«Вопросы и практика деятельности уполномо-
ченных по правам человека в субъектах РФ».

Мероприятие собрало уполномоченных по 
правам человека из 16 регионов ЦФО, предста-
вителей органов государственной власти и экс-
пертов в сфере правозащиты.

С приветственными словами к участникам об-
ратились председатель Координационного со-
вета, Уполномоченный по правам человека в Ка-
лужской области Юрий Зельников, Губернатор 
Калужской области Владислав Шапша, главный 
федеральный инспектор по Калужской области 
Дмитрий Колозин и первый заместитель предсе-
дателя Законодательного Собрания Калужской 
области Виктор Бабурин.

Приветственный адрес с пожеланиями «пло-
дотворной работы, полезного профессиональ-
ного общения» участникам Корсовета направила 
Уполномоченный по правам человека в РФ Та-
тьяна Москалькова.

Гости подняли важные темы, такие как защита 
прав участников СВО и членов их семей, адаптация 
жилья инвалидов, правовая защита детей-сирот, 
обеспечение прав сельских жителей, практика ви-
деоконференций в правовом просвещении и взаи-
модействие с юридическими клиниками.

ГОСТИ КАЛУЖСКОГО УПОЛНОМОЧЕННОГО 
ПОЗНАКОМИЛИСЬ С ГОРОДОМ 

ВОИНСКОЙ СЛАВЫ

4 июня, после заседания Координационного со-
вета уполномоченных по правам человека в субъ-

КАЛУГА ВНОВЬ СТАЛА ПЛОЩАДКОЙ 
ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ ПРАВОЗАЩИТНОЙ 

ПРАКТИКИ ЦФО

Вот уже много лет подряд Калуга гостепри-
имно принимает коллег из регионов на своей 
земле. И этот год не стал исключением.
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дислава Шапшу и всех, кто имел отношение к вос-
становлению дома.

В перспективе здесь предполагается организо-
вать учебу и клуб молодых юристов, лекции и ма-
стер-классы, а также проводить бесплатные юри-
дические консультации для граждан.

ектах Российской Федерации, входящих в Цен-
тральный федеральный округ, правозащитники 
отправились в Малоярославец, где встретились с 
главой администрации Малоярославецкого района 
Вячеславом Парфеновым и главой администрации 
Малоярославца Михаилом Крыловым. Руководи-
тели района и города увлеченно рассказали омбудс-
манам о работе в муниципалитетах, о благоустрой-
стве и сохранении исторической памяти.

Гости из регионов также ознакомились с досто-
примечательностями города Воинской славы.

КАЛУЖСКИЕ ЮРИСТЫ ОБРЕЛИ СВОЙ 
СОБСТВЕННЫЙ ДОМ!

6 июня калужский Дом юриста открыли в 
самом центре Калуги (ул. Кирова, 42).

Почетных гостей было немало: приехал пред-
седатель правительства РФ в 1999 году Сергей 
Степашин, сенаторы Анатолий Артамонов и 
Александр Савин, депутат Госдумы Ольга Коро-
бова и председатель Калужского регионального 
отделения Союза юристов России Алексей Алек-
сандров.

Присутствовали также и руководители всех ре-
гиональных федеральных служб, имеющих отно-
шение к праву. Также пригласили калужского ом-
будсмана Юрия Зельникова.

Дом прекрасно обновлен. Все средства на его 
восстановление и обустройство пожертвовал наш 
земляк, адвокат Владимир Старинский, ныне – 
председатель известной московской коллегии ад-
вокатов «Старинский и партнеры».

Хочется искренне поблагодарить за удиви-
тельную, многолетнюю настойчивость в продви-
жении идеи создания калужского Дома юриста 
Алексея Александрова, а также губернатора Вла-

ЮРИЙ ЗЕЛЬНИКОВ В КАЗАНИ:  
ОПЫТ, ДИАЛОГ И ЗАЩИТА ПРАВ ЧЕЛОВЕКА

С 21 по 24 июня калужский омбудсман принял 
участие в заседании Координационного совета 
уполномоченных по правам человека Приволж-
ского федерального округа, а также в торже-
ственных мероприятиях, посвящённых 25-летию 
института Уполномоченного по правам человека 
в Республике Татарстан.

Программа была насыщенной. В ходе пребы-
вания в Казани Юрий Зельников принял участие 
в научно-практической конференции «Совре-
менные тенденции защиты прав человека: акту-
альные проблемы и перспективы». Среди участ-
ников – 47 уполномоченных из регионов России, 
а также ряд иностранных омбудсманов и кон-
сулов, в том числе из Ирана.

Особое внимание в рамках совещаний и ра-
бочих сессий было уделено таким темам, как со-
вершенствование Федерального закона № 48-ФЗ 
«Об уполномоченных по правам человека в субъ-
ектах Российской Федерации», защита прав 
граждан в местах принудительного содержания, 
а также развитие механизмов поддержки соци-
ально уязвимых групп населения.

В рамках культурной программы Юрий Зель-
ников посетил традиционный татарский праздник 
Сабантуй, а также увидел реконструкцию боя на 
родине последнего защитника Брестской кре-
пости Петра Гаврилова.
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Поездка способствовала не только укреплению 
межрегионального взаимодействия, но и расши-
рению горизонтов в сфере защиты прав и свобод 
граждан.

ВОПРОСЫ ЗАЩИТЫ ПРАВ УЧАСТНИКОВ 
СВО СТАЛИ ТЕМОЙ ВСТРЕЧИ 

РЕГИОНАЛЬНОГО И ФЕДЕРАЛЬНОГО 
ОМБУДСМАНОВ

В рамках заседания Координационного совета 
уполномоченных по правам человека в субъектах 
Российской Федерации Приволжского федераль-
ного округа, проходящего в Казани, состоялась 
рабочая встреча Уполномоченного по правам че-
ловека в Калужской области Юрия Зельникова с 
Уполномоченным по правам человека в Россий-
ской Федерации Татьяной Москальковой.

В ходе диалога обсуждены отдельные вопросы, 
касающиеся прав участников специальной во-
енной операции и их семей, а также обращения, 
поступающие от граждан Калужской области.

По итогам обсуждения Татьяна Москалькова 
дала ряд поручений сотрудникам своего аппарата 
для оперативного рассмотрения затронутых в 
ходе встречи вопросов.

Взаимодействие регионального и федераль-
ного институтов уполномоченных остаётся 
важным механизмом в деле обеспечения и за-
щиты прав и свобод граждан.

ПРОВЕРКА ПРАВ ОСУЖДЁННЫХ: ВИЗИТ 
В КОЛОНИИ ДЗЕРЖИНСКОГО РАЙОНА

26 июня сотрудник аппарата Уполномочен-
ного по правам человека в Калужской области 
Владимир Набиркин вместе с членами обще-
ственной наблюдательной комиссии области – 
Евгением Чупровым и Галиной Ильяшевич – по-
сетил два исправительных учреждения в п. Товар-
ково Дзержинского района: колонию строгого 
режима ИК-3 и колонию-поселение КП-2.

В «двойке» отбывают наказание осужденные 
за преступления по неосторожности и за престу-
пления небольшой или средней тяжести. В ИК-3 – 
те, кто осуждён за особо тяжкие преступления.

Главная цель визита – проверить условия со-
держания, а также провести личный прием, 
чтобы выслушать обращения заключенных.

В рамках визита комиссия осмотрела жилые 
помещения, столовые, медчасть, штрафной изо-
лятор, а также отряд строгих условий содержания. 
После обхода представители провели прием осу-
жденных по личным вопросам.

ВСЁ ПО ЗАКОНУ: КАЛУЖАНАМ ОБЪЯСНИЛИ, 
КАК ДЕЙСТВОВАТЬ В СПОРНЫХ 

СИТУАЦИЯХ

2 июля юрист аппарата Уполномоченного по 
правам человека в Калужской области Сергей Гур-
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ченков провёл бесплатные юридические консуль-
тации для всех желающих. Мероприятие прово-
дилось в рамках недели приемов граждан по во-
просам социальной поддержки, организованной 
региональным отделением партии «Единая 
Россия» и Уполномоченным.

Люди приходили с разными вопросами. Их 
волновало:

– законно ли удержали долг за ЖКУ из пособия 
по болезни;

– можно ли наложить арест на денежные сред-
ства за долги за ЖКУ;

– что делать, если не дают отпуск на работе;
– как правильно продать долю в квартире и 

другие важные темы.
Одна из посетительниц спросила, имеют ли 

право удерживать долг за ЖКУ из пособия по вре-
менной нетрудоспособности. Юрист объяснил: 
да, это законно, такие выплаты не относятся к 
видам доходов, на которые не может быть обра-
щено взыскание (согласно закону об исполни-
тельном производстве).

Все, кто обратился, получили чёткие ответы и 
советы, как защитить свои права.

Владимир Набиркин провел бесплатный прием 
граждан совместно с некоммерческой организа-
цией «Комитет семей воинов Отечества».

На встрече обсуждали вопросы поддержки 
участников специальной военной операции и их 
семей, а также роль Уполномоченного в защите 
их прав. После обсуждения все желающие смогли 
задать юристу личные вопросы.

Людям объяснили, как правильно действовать 
в различных ситуациях. Случаи, требующие до-
полнительного вмешательства, взяли в работу.

Если вопрос выходил за рамки полномочий 
Уполномоченного, подсказали наиболее опти-
мальные способы реализации своих прав.

В ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ И ВЕРНОСТИ 
ЮРИСТ ВЕЩАЛ О СЕМЕЙНЫХ ПРАВАХ.  

И НЕ ТОЛЬКО…

8 июля в калужском центре «Материнский 
ковчег» прошёл день бесплатных юридических 
консультаций в рамках недели правовой помощи 
по вопросам защиты интересов семьи. Все жела-
ющие могли задать вопросы специалисту и полу-
чить помощь.

Один из самых интересных случаев – вопрос 
от местной жительницы К., которая живёт в ком-
мунальной квартире. Она хотела узнать, может ли 
получить освободившуюся комнату.

Юрист подробно объяснил, в каком порядке 
такие комнаты распределяются:

В первую очередь – тем, кто признан малои-
мущим и стоит на учёте как нуждающийся в жилье.

Если таких нет, комнату могут предложить 
другим малоимущим, у которых размер жилпло-
щади на человека меньше нормы. 

Если и таких не найдётся – комнату можно вы-
купить.

Если претендентов нет совсем, администрация 
заселит туда жильца на общих основаниях.

ВСЁ ПО ДЕЛУ: ЮРИСТ ПОМОГ КАЛУЖАНАМ 
С ВОПРОСАМИ О ПРАВАХ И ПОДДЕРЖКЕ

3 июля в Калуге юрист аппарата Уполномо-
ченного по правам человека в Калужской области 
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Граждане, которые формируют пенсионные 
накопления в Социальном фонде России, могут 
обратиться в Отделение СФР по Калужской об-
ласти за их получением. С начала года такой 
возможностью воспользовались 1274 жителя ре-
гиона, 1241 из них была установлена единовре-
менная выплата.

Оформить выплату из средств пенсионных на-
коплений могут женщины при достижении 55 лет 
и мужчины, начиная с 60 лет, а также те, кто до-
срочно вышел на страховую пенсию раньше этого 
возраста. Получить ее можно в виде единовре-
менной выплаты, ежемесячной накопительной 
пенсии или срочной пенсионной выплаты.

Единовременную выплату можно получить, 
если расчетный размер накопительной пенсии 
равен или меньше 10% от величины прожиточ-
ного минимума пенсионера в целом по стране. 
Предположим, сумма пенсионных накоплений 
на вашем индивидуальном лицевом счете равна 
410 тысячам рублей. В таком случае предвари-
тельный размер накопительной пенсии составит 
1518 рублей в месяц (все накопления делятся 
на ожидаемый период их выплаты – 270 месяцев 
в 2025 году). Полученная сумма накопительной 
пенсии меньше 10% от прожиточного минимума 
пенсионера – 1525 рублей (полный размер про-
житочного минимума в 2025 году составляет 
15 250 рублей), поэтому все средства будут выпла-
чены единоразово.

Если при вышеуказанном расчете получается 
больше 10% от прожиточного минимума пенсио-
нера в РФ, то назначается накопительная пенсия 
в виде ежемесячной бессрочной выплаты.

Срочной выплатой свои накопления могут по-
лучить граждане, участвовавшие в Программе го-
сударственного софинансирования пенсий или 
направившие материнский капитал на формиро-
вание пенсионных накоплений. В этом случае пе-

риод получения выплат гражданин определяет са-
мостоятельно, однако этот период должен состав-
лять не менее 10 лет. 

Напомним, что пенсионные накопления фор-
мируются:

– у работающих граждан 1967 года рождения и 
моложе за счет того, что их работодатели до 2014 
года уплачивали страховые взносы на финансиро-
вание накопительной пенсии;

– у мужчин 1953–1966 года рождения и женщин 
1957–1966 года рождения, в пользу которых в пе-
риод с 2002 по 2004 годы работодатели уплачи-
вали страховые взносы на накопительную часть 
трудовой пенсии;

– у граждан, уплачивающих дополнительные 
страховые взносы на накопительную пенсию, в 
том числе у участников Программы государствен-
ного софинансирования пенсий;

– у тех, кто направил средства материнского 
капитала на формирование пенсионных нако-
плений.

Жители региона могут узнать о наличии 
средств пенсионных накоплений, а также их 
сумму, получив выписку о состоянии индивидуаль-
ного лицевого счета на портале «Госуслуги» или 
в клиентской службе регионального Отделения 
фонда.

Заявление о выплате средств пенсионных на-
коплений можно подать онлайн в личном каби-
нете на портале «Госуслуг» а также лично в кли-
ентской службе Отделения СФР по Калужской 
области. Граждане, формирующие средства пен-
сионных накоплений в негосударственном пенси-
онном фонде, подают заявление об их выплате в 
соответствующий НПФ. 

Если у вас остались вопросы, вы можете об-
ратиться к специалистам регионального Отде-
ления СФР по номеру единого контакт-центра:  
8 800 100-0001 (звонок бесплатный).

ОТДЕЛЕНИЕ СФР ПО КАЛУЖСКОЙ 
ОБЛАСТИ С НАЧАЛА ГОДА ВЫПЛАТИЛО 

ПЕНСИОННЫЕ НАКОПЛЕНИЯ 
1274 ЖИТЕЛЯМ РЕГИОНА
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САМОЗАНЯТЫЕ КАЛУЖАНЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНО ФОРМИРУЮТ 

СВОЮ БУДУЩУЮ ПЕНСИЮ

В 2025 году 193 жителя региона, применя-
ющие налог на профессиональный доход, делают 
добровольные взносы на свою пенсию. 

Самозанятые жители Калужской области, 
применяющие налог на профессиональный 
доход, могут самостоятельно формировать свою 
страховую пенсию, добровольно уплачивая 
взносы на обязательное пенсионное страхование 
в региональное Отделение СФР. Благодаря этому 
периоды их деятельности будут учтены в стра-
ховой стаж, а страховые взносы позволят нако-
пить индивидуальные пенсионные коэффици-
енты (ИПК).

Кроме того, им следует вступить в добро-
вольные правоотношения, подав заявление в От-
деление СФР по Калужской области.

Сделать это можно несколькими способами:
• на портале «Госуслуги» или в мобильном при-

ложении «Мой налог»;
• в клиентской службе регионального Отде-

ления СФР.
Перечислить страховые взносы можно не 

позднее 31 декабря текущего года. Сумму пере-
числяют как единым платежом, так и несколь-
кими – по желанию гражданина.

Важно. Если самозанятый вступил в добровольные 
правоотношения, но не платит взносы – ни страхового 
стажа, ни ИПК начислено не будет. 

Минимальный размер страховых взносов, 
подлежащих уплате в 2025 году, составляет 
59 241,60 руб. (при этом будет начислен 0,975 
ИПК и засчитан стаж 1 год). Максимальный – 
473 932,80 руб. (будет начислено 7,799 ИПК  и 
стаж 1 год).

Взносы перечисляются через банк по рекви-
зитам, доступным в мобильном приложении «Мой 
налог» или с помощью электронного сервиса на 
сайте СФР. Необходимые реквизиты для уплаты 
можно также получить в клиентской службе Отде-
ления СФР по Калужской области.

Напомним, что для назначения страховой 
пенсии по старости гражданин, достигший пен-
сионного возраста, должен иметь не менее  15 лет 
стажа и 30 ИПК.

Источник: Пресс-служба ОСФР по Калужской 
области 

Для калужан, планирующих самостоятельно 
формировать свою будущую пенсию, уплачивая 
страховые взносы, необходимо постоянно или 
временно проживать на территории Российской 
Федерации, а также не состоять в трудовых отно-
шениях или не работать по договорам граждан-
ско-правового характера.
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Родители-пенсионеры, на иждивении которых 
находятся несовершеннолетние дети или сту-
денты до 23 лет, обучающиеся очно, имеют право 
на повышенную фиксированную доплату к пенсии.

Отделение СФР по Калужской области сегодня 
выплачивает повышенную фиксированную до-
плату к пенсии 4497 жителям региона, на воспи-
тании которых находятся несовершеннолетние 
дети или студенты до 23 лет, обучающиеся очно. 

В 2025 году максимальная фиксированная вы-
плата составляет 8907 рублей. Она предоставля-
ется на троих и более детей. Надбавка за одного 
ребенка равна 2969 рублям (30%), за двоих – 5938 
рублям (60%). Важно отметить, что оба роди-
теля имеют право на увеличение пенсии за од-
ного и того же ребёнка, и не важно, работают 
они или нет.

На детей до 18 лет и студентов-очников 
старше этого возраста, которые не работают, 

БОЛЕЕ 4 ТЫСЯЧ РОДИТЕЛЕЙ- 
ПЕНСИОНЕРОВ В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ 
ПОЛУЧАЮТ ДОПЛАТУ ЗА ВОСПИТАНИЕ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ДЕТЕЙ  
И ДЕТЕЙ-СТУДЕНТОВ

увеличенная выплата предоставляется без под-
тверждения факта иждивения. Если же студент 
старше 18 лет одновременно учится и работает, 
необходимо представить документы, подтверж-
дающие факт иждивения, включая сведения о до-
ходах. Если будет установлено, что заработная 
плата студента ниже доходов пенсионера, то вы-
плата будет назначена.

При отчислении студента, переводе на другую 
форму обучения или трудоустройстве необходимо 
оперативно уведомить об этом региональное От-
деление СФР, чтобы избежать переплат. Если 
студент берёт академический отпуск, то выплата 
будет продолжена, но не старше достижения им 
23 лет.

Для оформления доплаты необходимо подать 
заявление о перерасчёте пенсии через портал 
«Госуслуги», через МФЦ или лично в клиентской 
службе Отделения СФР по Калужской области.

Если ребенок появился в семье после назна-
чения страховой пенсии и фиксированная вы-
плата не была установлена, следует обратиться с 
заявлением о перерасчете. Он будет произведен 
с 1-го числа месяца, следующего за месяцем обра-
щения.

Пенсионерам, у которых на иждивении 
находится ребенок, родившийся после 1 ян-
варя 2024 года, выплата назначается беззаяви-
тельно.

Если у вас остались вопросы, вы можете обра-
титься к специалистам единого контакт-центра по 
телефону: 8 800-100-0001 (звонок бесплатный). 
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Как обратиться к Уполномоченному по правам человека

Уполномоченный вправе оказать помощь в 
следующих случаях:

1) права гражданина нарушены территори-
альными органами федеральных органов испол-
нительной власти, организациями федерального 
подчинения, органами государственной власти, 
органами местного самоуправления Калужской 
области, лицами, занимающими государственные 
должности в Калужской области;

2) при этом действия или решения указанных 
выше органов, организаций и должностных лиц 
противоречат действующему законодательству;

3) с момента нарушения прав гражданина 
прошло не более 1 года;

4) гражданин предварительно самостоятельно 
обращался в орган власти, в организацию, где 
было допущено нарушение его прав, получил 
письменный ответ, который его не удовлетворил. 

Уполномоченный не рассматривает жалобы на 
действия коммерческих структур, предприятий, 
граждан.

Обратиться к Уполномоченному можно:
– направив письменное обращение по 

адресу: 248000, г. Калуга, пер. Старичков, 2а;
– устно – на личном приеме Уполномоченного 

или сотрудников его аппарата по адресу: 
г. Калуга, пер. Старичков, 2а;

– по телефону: (4842) 500-100.
Уполномоченный по правам человека в 

Калужской области Юрий Иванович Зельников 
ведет личный прием граждан по понедельникам 
с 14 до 17 часов по предварительной записи 
по телефонам: (4842) 500-100, 56-59-49 (факс). 

Прием граждан ежедневно ведут сотрудники 
аппарата Уполномоченного по правам человека 
в Калужской области без предварительной 
записи: с понедельника по четверг с 8:00  
до 17:00, в пятницу с 8:00 до 16:00, перерыв  
с 13:00 до 14:00. 

На прием к Уполномоченному и сотрудникам 
аппарата необходимо принести паспорт (в здании 
пропускная система), а также все имеющиеся 
документы по вашему делу. 

КОМПЕТЕНЦИЯ УПОЛНОМОЧЕННОГО ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ 
И КАК К НЕМУ ОБРАТИТЬСЯ

ПРИМЕРНАЯ ФОРМА ПИСЬМЕННОЙ ЖАЛОБЫ УПОЛНОМОЧЕННОМУ

Уполномоченному по правам человека в Калужской области
Зельникову Юрию Ивановичу

248000, г. Калуга, пер. Старичков, д. 2а, к.204 
От (ФИО полностью)

Проживающего по адресу:
(полный адрес для переписки)

Контактный телефон

Жалоба
Примерное содержание жалобы:

1.	 Какие именно ваши права нарушены; 
2.	 Какой орган власти (полное наименование) или должностное лицо (желательно, ФИО) 

допустили нарушение ваших прав; 
3.	 Какие решения или действия (бездействие) властей привели к нарушению ваших прав 

(указать – когда совершены действия и приняты данные решения); 
4.	 Что и когда вы сделали для защиты и восстановления ваших прав (обращались письменно, 

в том числе в вышестоящий орган); 
5.	 Какие ответные действия последовали со стороны органов власти; 
6.	 Четко сформулируйте, каких результатов (чего именно?) вы хотите добиться для 

восстановления ваших прав и какой конкретно помощи ждете от Уполномоченного. 
7.	 Укажите, согласны ли вы с обнародованием сведений по вашему делу.

Дата 
 Личная подпись заявителя 

Приложения: необходимые документы по жалобе 
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